
AKADEMIA DLA RODZICÓW 
 

W roku szkolnym 2009/2010 zapraszamy wszystkich rodziców na spotkania 
mające na celu pogłębianie wiedzy o podstawach zachowań młodzieży oraz 
wpływie postaw rodzicielskich na aktualne i przyszłe funkcjonowanie 
dziecka. 
Spotkania prowadzone będą przez pedagogów, psychologa szkolnego, 
socjoterapeutę. Jedno ze szkoleń poprowadzi Zespół Pedagogów 
„Dezyderia”. 
W tym semestrze zapraszamy serdecznie wg poniżej przedstawionego 
harmonogramu, który jest zbieżny z terminami zebrań dla rodziców! 
 
18 listopada 2009 r. – g. 17.00 – „Jasne granice” (Program Profilaktyczny 
realizowany przez Zespół Pedagogów „Dezyderia” pod kierunkiem pedagoga-
terapeuty mgr Grzegorza Pazia. Program ma na celu wzmocnienie czynników 
chroniących, takich jak: wzmocnienie relacji między rodzicami i dziećmi, 
efektywniejsze radzenie sobie z sytuacjami problemowymi i konfliktami z 
dziećmi, zmniejszenie ryzyka natychmiastowych i odroczonych konsekwencji 
używania środków psychoaktywnych.) 
 
11 stycznia 2010 r. – g.17.30 – „Jak motywować dziecko do nauki w okresie 
przedegzaminacyjnym” (Spotkanie poprowadzi psycholog szkolny p. Ewa 
Milewska. Poruszona zostanie m. in. tematyka stresu przed egzaminem, 
sposobów wspierania dziecka i mobilizowania do pracy.) 
 
27 stycznia 2010 r. – g. 17.30 - „Moje dziecko dorasta, jak mogę mu w tym 
pomóc” (Spotkanie poprowadzi pedagog szkolny p. Sylwia Diłanian. Omówione 
zostaną trudności, z jakimi boryka się nastolatek w czasie dorastania w różnych 
sferach życia i zdrowia oraz metody, które umożliwią lepszą komunikację z 
dzieckiem w tym okresie.) 
 
Harmonogram spotkań na drugi semestr zostanie zaprezentowany pod koniec 
stycznia 2010r. 
 

ZAPRASZAMY! 


